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1. Saation tausta ja tarkoitus

Suomen Aivosaation perustivat 2010 Alzheimer-saatio, Lastenpsykiatrian tutkimussaatio, Neurologiasaatio ja
Rinnekodin kehitysvammatutkimussaatié. Sulautuneista saatidistd muodostettiin saation erillisrahastot. Lihastautien
tutkimussaatioé sulautui Aivosaatioon vuonna 2014 ja Rinnekodin kehitysvammatutkimuksen kannatusyhdistys vuonna
2021. Saation sdantdjen mukaisena tarkoituksena on neuro- ja mielenterveysalan kehittdminen ja tukeminen.

Tarkoituksensa mukaan saatid kehittaa, edistaa ja tukee
e aivojen ja hermoston kehityksen, toiminnan, hyvinvoinnin, terveyden ja sen hairididen seka
mielenterveyden ja sen hairididen ehkaisyn, diagnostiikan, hoidon ja kuntoutuksen tutkimusta,
e aivoihin kohdistuvan tiedon ja tutkimustulosten tunnetuksi tekemista ja hyédyntamista,
e hermoston, mielen, aistien ja lihasten ja niihin l1&heisesti liittyvien sairauksien ehkaisya,
diagnostiikkaa, hoitoa ja kuntoutusta.

Tarkoitustaan saatio toteutti vuonna 2023

mydntamalld apurahoja tutkimusryhmien ja yksittaisten tutkijoiden toiminnan tukemiseksi
rahoittamalla kehittdmis- ja tutkimushankkeita

jakamalla tietoa uusimmista tutkimustuloksista seka aivoterveydesta ja aivosairauksista
keraamalla lahjoituksia aivotutkimukseen kampanjoilla ja muilla varainhankinnan keinoilla
tutkimustyon tukemisen avulla s&atid edisti potilaiden, laheisten ja suomalaisen yhteiskunnan
hyvinvointia

2. Yleista

Saatio jakaa vuosittain apurahoja aivoihin, hermostoon seka lasten ja nuorten mielenterveyteen liittyvaan tieteelliseen
tutkimukseen. Vuonna 2023 myonnettiin yhteensa 250 000 euroa apurahoina aivotutkijoille. Apurahojen saajissa
painotettiin nuoria, uransa alkuvaiheessa olevia tutkijoita, 78% apurahoista kohdistui vaitoskirjan tekijoille.

Tutkimusaiheina vuonna 2023 olivat mm. unen muutokset Alzheimerin taudissa, nuorten mielenterveys Ukrainan
sodan alkuvaiheessa sekd ALS-tapausten alueellinen ilmaantuvuus ja perinndllisyys Suomessa. Yksittaiset apurahat
ovat suuruudeltaan 1 000 — 15 000 euroa. Lista kaikista apurahan saajista tutkimuksineen [0ytyy liitteesta 1.

Saatio tiedottaa toiminnastaan seka alansa tutkimustyon tuloksista saation verkkosivuilla, mediassa, tapahtumissa ja
sosiaalisessa mediassa.

Verohallitus on nimennyt Aivosaation vuosiksi 2020-2024 sellaiseksi tuloverolain 57 §;n 1 momentin 2 kohdassa
tarkoitetuksi saatioksi, jolle tehdyn vahintdan 850 euron ja enintdan 50 000 euron suuruisen rahalahjoituksen antava
yhteis6 saa vahentaa tulostaan verotuksessa. Poliisihallitus on mydntanyt saatidlle rahankeraysluvan ajalle 1.10.2020-
. Lupa on voimassa koko Suomessa Ahvenanmaata lukuun ottamatta, lupanumero on RA/2020/1171.

3. Toiminta

Saatio tuki tutkimustoimintaa myoéntamalla 250 000 euroa apurahoja tieteelliseen tutkimustyhon.

Aivosairauksista ja aivoterveydesta viestittiin koko vuoden s&ation viestintdstrategian mukaisesti. Aivosaatio toteutti
2023 aikana kaksi varainhankinta- ja viestintdkampanjaa: syys-lokakuussa Alzheimerin ja muiden muistisairauksien
tutkimuksen hyvaksi. Marras-joulukuussa toteutettiin joulukerdys muistisairauksien, lastenpsykiatrian ja neurologisten
sairauksien puolesta. Aivosaation verkkosivustoilla julkaistiin saanndllisesti tutkijaesittelyita ja artikkeleita
viimeisimmasta tutkimuksesta eri diagnooseihin liittyen. S&atio viesti toiminnastaan ja aivotutkimuksesta aktiivisesti
sosiaalisessa mediassa, uutiskirjeilla ja tiedotteilla.

2023 jarjestettiin kolme webinaaria. Aivosaation toimitusjohtaja kertoi Aivosaation toiminnasta ja aivoterveydesta
kymmenissa tapahtumissa, mediajutuissa ja eri yhdistysten tilaisuuksissa. Lisaksi Aivosaatio teki yhteistyotd muiden
suur- ja ladketieteen saatididen seka potilasjarjestdjen kanssa.

3.1 Tutkimustyon tukeminen

Saatié myonsi 2023 lopussa apurahoina yhteensa 250.000,00 euroa yhteensa 43 tutkijalle.

Kilpailu Aivosaéation apurahoista oli kovaa, noin joka viidennelle hakijalle mydnnettiin apuraha 2023. Saatié vastaanotti
syksyn 2023 haussa 208 apurahahakemusta, 48 enemman kuin 2022. Apurahan saajissa painotettiin uransa
alkuvaiheessa olevia tutkijoita, rahoitettaviin kuului 32 vaitdskirjatutkijaa. Apurahasummat yksittaisille tutkijoille
vaihtelivat 1000 — 15 000 euron valilla. Apurahat olivat haussa elokuussa 2023.
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Apurahanosto: Unen rakenne Alzheimerin taudissa

Vuoden 2023 Aivosaatio myonsi rahoitusta mm. Nanxian Jinin tutkimusryhman [t3-Suomen yliopistossa tekemaan
tydbhon uusien metodien I0ytamiseksi unen rakenteen analysointiin Alzheimerin taudissa.

Ty0Ossa kehitetdan automatisoitua analyysiohjelmistoa, jonka avulla unen rakenteen eri osa-alueita pystytaan
yhdistdmaan aiempaa tarkemmin uutta algoritmia hyddyntden. Tama tehostaa myds EEG-tallennuksen lukemista.
Taysin automatisoidut analyysityokalut eivat vain edistd Alzheimer-tutkimusta, vaan ne voidaan myos ottaa nopeasti
kliiniseen kayttéon. Unen rakenteen muutosten varhainen havaitseminen ja hoito on mahdollinen uusi tapa hidastaa
taudin etenemista.

Apurahanosto: Nuorten mielenterveys Ukrainan sodan alkuvaiheessa

Vuonna 2023 Aivosaatio myonsi apurahan nuorten mielenterveyden tutkimukseen mm. Sanju Silwalille, joka tekee
Turun yliopistossa vaitdskirjaa aiheesta Nuorten mielenterveys Ukrainan sodan alkuvaiheessa.

Vaitdskirjassa verrataan kiusaamisen yleisyyttd sodan runtelemilla ja rauhallisilla alueilla, tutkitaan mielenterveyden,
itsetuhoisuuden, sotatrauma-altistumisen ja kiusaamisen valista yhteytta ja verrataan nuorten avunhakukayttaytymista
ja selviytymisstrategioita seka niihin vaikuttavia tekijoita. Tutkimuksessa hyddynnetty data on keratty Donetskin ja
Kirovogradin alueilta vuosina 2016—2017, kaksi vuotta Itd-Ukrainan sodan alkamisen jalkeen. Tutkimustuloksia
voidaan hyddyntaa lasten ja nuorten mielenterveyden tukemiseen myds muilla konfliktialueilla.

Apurahanosto: Kolmella ALS-tutkimuksella selvitetddn ALS-tapausten alueellisia eroja ja perinnollisyytta
Suomessa

Aivosaatio rahoitti 2023 lahjoittajien tuella kolmea ALS:in syihin pureutuvaa vaitdskirjaa yhteensa 19 000 eurolla.

Nora Linnan vaitdskirja”C9orf72-toistojaksomutaation varhaiset ilmentymat seka ALS:n ja FTD-ALS:n epidemiologia
Keski- ja Pohjois-Pohjanmaalla” Oulun yliopistossa tuo taysin uutta tietoa ALS:n ja otsa-ohimolohkorappeuman
epidemiologiasta Keski- ja Pohjois-Pohjanmaalla. Tulosten perusteella on mahdollista selvittaa, onko ALS:n
esiintyvyydessa alueellisia eroja. Rekisteritutkimuksessa kartoitetaan Keski- ja Pohjois-Pohjanmaan ALS-potilaiden
taudinkuvaa, suvun sairauksia seka ALS:n taustalla olevia geneettisia tekijoita ja selvitetaan otsa-
ohimolohkorappeuman yleisyyttd ALS-potilailla. Lisaksi Aivosaatio tukee Ke Shuain ja Osma Rautilan ALS:ia koskevia
vaitoskirjoja Helsingin yliopistossa.

Apurahojen arviointi

Aivosaation apurahahakemukset kasiteltiin Aivosaation erillisrahastojen hoitokunnissa huomioiden saation
esteellisyyssaannot. Hallitus paatti myontaa erillisrahastojen esittdmat apurahat kokouksessaan 14.11.2023.

Hallitus paattaa vuosittain apurahoina jaettavan summan edellisen vuoden lahjoitusten ja sijoitustoiminnan tuoton
puitteissa. Apurahat jaetaan eri tutkimuskohteille Aivosaation erillisrahastojen koon suhteessa viimeisimman
tilinpaatdksen pohjalta. Apurahahakemuksia arvioivat alansa parhaat asiantuntijat. Hallituksen jasenten Iahipiiriin
kuuluville henkil6ille ei myonnetty apurahoja. Kaksi hallituksen jasentéd jaavasi itsensa osittain apurahahakemusten
kasittelysta.

Lista kaikista vuonna 2023 myonnetyista apurahoista 10ytyy liitteesta 1.

3.1.2 Raportointi tutkimusten edistymisesta

Aivosaatio seuraa ja kertoo rahoitettujen tutkijoiden tutkimuksen etenemista. Apurahan saajat velvoitetaan
raportoimaan tutkimuksen edistymisesta vuoden kuluttua apurahan maksusta lahettamalla raportti tyon edistymisesta
seka valmis vaitoskirja ja julkaisu. Vuonna 2023 Aivosaatio vastaanotti 25 loppuraporttia vuosilta 2019-2023.

3.2 Aivoihin kohdistuvan tiedon ja tutkimustuloksista tiedottaminen tilaisuuksissa

2023 aikana jarjestettiin kolme suuren yleisdbnsuosion saanutta webinaaria, joiden tallenteet 16ytyvat Aivosaation
verkkosivuilta:

o “Aivot tarvitsevat seuraa” Aivoviikon aikana 15.3.2024 yhdessa useiden aivotutkimustoimijoiden kanssa
jarjestetyssa aivoviikon webinaarissa avattiin, miksi lapsuus on niin tarkeda aikaa aivoille, ja mika on
sosiaalisten suhteiden merkitys ihmisen ikdantyessa. Webinaarissa puhuivat akateemikko Riitta Hari,
apulaisprofessori Linnea Karlsson, tutkimusjohtaja Eino Solje, ylildakari Risto Vataja ja toimitusjohtaja Jenni
Pajunen.
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e ”ADHD ja uni” webinaarissa 25.5.2023 pohdittiin mika on unen merkitys ADHD:ssa, millaisia uniongelmia on
ja miten ne vaikuttavat oireisiin seka miten tunnistaa ja hoitaa univaikeudet. Webinaarissa puhui Helsingin
yliopiston lastenpsykiatrian professori, HUSin ylildakéari Eeva Aronen

e ”Aivopesurista apu Alzheimerin tautiin” — webinaarissa 7.9.2023 kuultiin Oulun yliopiston
neurokuvantamisen professorin Vesa Kiviniemen puheenvuoro Alzheimerin taudin tutkimuksesta.
Webinaarissa avattiin, mika on aivopesuri ja miten silla voitaisiin tulevaisuudessa hoitaa Alzheimerin tautia?
Mika on aivojen puhdistumisen merkitys Alzheimerin taudissa? Millaisia ovat tulevaisuuden Alzheimer-hoidot?

Aivosaatio oli vuoden 2023 aikana mukana mm. Alzheimer Europen konferenssissa Helsingissa, neurologipaivilla,
Nordic Foundation Conferencessa seka Helsingin yliopiston alumnien aivotutkimusillassa. Lisaksi saation
toimitusjohtaja kavi kertomassa Aivosaatiosta, aivotutkimuksesta ja aivoterveydesta potilas-, seniori- rotary- ja
kehitysvammayhdistysten tilaisuuksissa.

3.3. Viestinta

Aivosairauksista ja aivoterveydesta viestittiin koko vuoden ajan Aivosaation erittain aktiivisesti viestintastrategian
mukaisesti. Aivosaation viestinnan tavoitteina on kasvattaa Aivosaation tunnettuutta ja lisata lahjoituksia.

Aivosaatio toteutti 2023 aikana kaksi varainhankinta- ja viestintdkampanjaa: syys-lokakuussa Alzheimerin ja muiden
muistisairauksien tutkimuksen hyvaksi ja marras-joulukuussa joulukerays muistisairauksien, lastenpsykiatrian ja
neurologisten sairauksien puolesta. Aivosaation verkkosivustoilla julkaistiin sdanndllisesti tutkijaesittelyita ja
artikkeleita viimeisimmasta tutkimuksesta. Saatio viesti toiminnastaan ja aivotutkimuksesta aktiivisesti sosiaalisessa
mediassa, uutiskirjeilld ja tiedotteilla. Aivosaatio toteutti vaikuttajayhteistoitd mm. Saimi Hoyerin, Lotan ja Papan seka
Hanna Jensenin kanssa. Aivosaation 2023 muistisairauskampanjan pro bono kumppaneiksi saatiin luova toimisto
Kurio ja mediakumppaniksi lltalehti. Maaliskuussa toteutettiin yhteinen viestintdkampanja muistisairauksien
tutkimuksen puolesta yhteistydéssa Danonen kanssa.

Aivosaation toimitusjohtajan, hallituksen jasenten ja tieteellisten asiantuntijoiden haastatteluita ja mielipidekirjoitus
julkaistiin Helsingin Sanomissa, Ylella, lltalehdessa, Kauppalehdessa, Kotiliedessa ja Gloriassa. Aivosaation
toimitusjohtaja vieraili Radio Suomen paiva- ohjelmassa kertomassa muistisairauksien tutkimuksesta. Aivosaatiosta
kertovia artikkeleita julkaistiin my&s Lihastautiliton Porras- ja Senioriliiton Patina-lehdissa. Lisaksi Aivosaation lasten
psyykkisten ongelmista ja muistisairaiden laheisten roolista kertovat videot pydrivat Ylella.

Kampanjoihin liittyvien aineistojen lisaksi saatio julkaisi ADHD:hen, ALS:n, autismikirjoon, aivoverenkiertohairigihin,
epilepsiaan, seka MS- ja Parkinsonin tauteihin liittyvaa sisaltéa. Lisaksi tehtiin apurahahakuun, uusiin
apurahapaatoksiin, aivoterveyteen ja rekrytointiin liittyvda some- ja mediaviestintaa.

4. Aivosaation hallinto

Saation valtuuskuntaan kuului 2023 15 jasenta ja hallitukseen 9 jasenta. Aivosaation hallituksen puheenjohtajana
toimi HT, KTM Sanna Aunesluoma ja Aivosaation valtuuskunnan puheenjohtajana toimi VTT Jaakko Kiander.

Lista Aivosaation luottamushenkildistd 2023 aikana 16ytyy liitteesta 2. Aivosaation luottamushenkildille ei makseta
palkkioita.

4.1 Aivosaation valtuuskunta

Valtuuskunnan tehtdvana on tukea saation tarkoituksen toteutumista, tarjota ndkemyksia ja suosituksia hallitukselle
toiminnan ja talouden kehittdmiseksi saation tarkoituksen toteuttamiseksi. Valtuuskunta nimittaa ja erottaa hallituksen
jasenet. Sama henkild voidaan valita valtuuskunnan jaseneksi enintdan kolmeksi perakkaiseksi kolmivuotiskaudeksi ja
kolmannes valtuuskunnan jésenistd on vuosittain erovuorossa. Aivosdation valtuuskunta kokoontui vuoden 2023
aikana kaksi kertaa.

4.2 Aivosaaition hallitus

Hallitus huolehtii sdation omaisuudesta, hallinnosta ja toiminnan asianmukaisesta jarjestdmisesta. Aivosaation hallitus
kokoontui 2022 aikana viisi kertaa. Lisaksi Aivosaation talousvaliokunta kokoontui kahdesti.
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4.3 Tieteellinen asiantuntijaryhma

Tieteellisessa asiantuntijaryhmassa on jasenina jokaisesta perustajasaatidista kaksi jasenta ja heidan lisdkseen
tutkimusjohtaja Mari Tervaniemi Helsingin yliopistosta. Tieteellinen toimikunta kokoontui elokuussa 2022 ja antoi mm.
Aivosaation apurahakaytantaihin liittyvia suosituksia hallitukselle.

4.4 Rahastojen hoitokunnat

Aivosaatidssa toimivat seuraavat rahastot: Aivosaation yleisrahasto, Alzheimer-rahasto, Lasten psykiatrian rahasto,
Kehitysvammatutkimuksen rahasto, Lihastautirahasto, Neurologian tutkimuksen rahasto, Neurokirurgian
tutkimusrahasto ja Musiikkilaaketieteen rahasto.

Aivosaation rahastoilla on lukuisia temaattisia alarahastoja sekd 14 nimikkorahastoa mm. Terttu Arajarven, Juha
Hernesniemen, Vesa Kaustian, Helena ja Jaakko PAyryn ja useiden muiden yksityislahjoittajien nimissa. Rahastojen
saamat lahjoitukset ja niiden jakamat apurahat kohdistetaan suoraan erillisrahastoille.

Aivosaatidssa toimivat erillisrahastojen hoitokunnat. Rahastojen hoitokuntien jasenet tai rahaston verkostoistaan
valitsema asiantuntijaryhma arvioi sdatién apurahahakemukset. Rahastojen hoitokunnat tekevat Aivosaation
hallitukselle ehdotukset apurahoista, jotka hallitus hyvaksyy. Lista rahastojen hoitokuntien jasenista ja apurahojen
arvioitsijoista I0ytyy liitteesta 2.

4.5 Henkilosto

Aivosaation osa-aikaisena toimitusjohtajana toimi KTM, MA Jenni Pajunen. Saation osa-aikaisena viestintapaallikkona
toimi VTM Johanna Lindberg-Naulapaa marraskuuhun 2023 asti. Aivosaation osa-aikaisena varainhankinnan
paallikkdna toimi Jenni Immanen tammikuusta kesdkuuhun 2023. Kaikkien tydaika oli 25h/viikko.

Saati6é on palkkaamassa uuden viestintaasiantuntijan ja varainhankinnan paallikén 2024 alkupuolella.

4.6 Ulkopuoliset palvelut

Saation toiminnassa kaytettiin ulkopuolisia ostopalveluita mm. kirjanpitoon, tilintarkastukseen, verkkosivujen
yllapitoon, markkinatutkimukseen, digimarkkinoinnin toteutukseen, IT- ja puhelinpalveluihin seka tietoturvaan,
apurahojen hallinnointiin ja tyéterveyshuoltoon liittyen.

Aivosaation tilintarkastajana toimii KPMG Oy Ab, jonka paavastuullisena tilintarkastajana toimi KHT Jyri Salojuuri ja
toisena tilintarkastajana HT Sanna Riihentupa, seka varatilintarkastajana KPMG Oy Ab ja KHT Annemari Luukkonen.
Aivosaation kirjanpidosta vastasi Helsingin Tilikeskus Oy.

4.7 Palkat ja palkkiot

Hallituksen, valtuuskunnan, rahastojen hoitokuntien ja tieteellisen asiantuntijaryhman jasenille ei maksettu
kokouspalkkioita.

Saation maksamat palkat ja palkkiot henkildstdsivukuluineen olivat vuonna 2023 yhteensa 151 100 euroa.

Toimitusjohtajalle maksetaan kuukausipalkkaa ja maksimissaan yhden kuukauden palkkaa vastaava tulospalkkio.
Lisaksi hanella on puhelin- ja nettietu etatydskentelya varten.

Tilintarkastusyhteisdn palkkio vuositilintarkastuksesta ja rahankerayksen tarkastuksesta oli yhteensa 7440 euroa.
Saatio ei ole antanut lainoja tai vakuuksia lahipiiriin kuuluville.

4.8 Toimitilat

Saation tydtila sijaitsee jaettussa toimistotilassa Helsingin Katajanokalla osoitteessa Satamakatu 2. Aivosaatio
alivuokraa toimistohuonetta samassa osoitteessa sijaitsevalta arkkitehtitoimistolta.

4.9 Jasenyydet ja verkostot

Aivosaatio on Saatiét ja Rahastot ry:n, Vastuullinen Lahjoittaminen Vala ry:n seka Helsingin kauppakamarin jasen.
Aivosaatio tekee aktiivista yhteisty6ta aivoalan tutkimus- ja potilasjarjestdiden kanssa.
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4.10 Lahipiiritoimet vuonna 2023

Saation lahipiiriin kuuluvat Aivosaation hallitus, valtuuskunta, toimitusjohtaja ja tilintarkastajat. Kaksi hallituksen
jasenta jaavasi itsensad apurahojen kasittelyssa. Tiedossa ei ole saatidlain tarkoittamia lahipiiritapahtumia vuonna
2023.

5. Sijoitustoiminta ja lahjoitukset

Suomen Aivosaatio sr saa varoja toimintaansa sijoitustoiminnan lisaksi yksityisten henkiliden, yritysten ja yhteis6jen
tekemista lahjoituksista seka testamenttilahjoituksista.

5.1 Sijoitustoiminta

Aivosaation omaisuudenhoidossa noudatetaan Aivosaation sijoituspolitikkaa, joka paivitetaan vuosittain. Aivosaation
omaisuudenhoidosta vastaa EQ. Aivosaation omaisuudenhoito on kilpailutettu viimeksi 2022.

Saation omaisuus on sijoitettu turvaavasti ja tuottavasti kotimaisiin ja kansainvalisiin osakkeisiin, rahastoihin,
joukkovelkakirjalainoihin, talletuksiin ja kiinteistérahastoihin. Saation omaisuuden hoitoa valvovat saation hallitus ja
talousvaliokunta. Aivosaation omaisuudenhoidossa huomioidaan my®os sijoitusten kestavyys- seka ymparisto-
sosiaaliset ja hallinnolliset (ns. ESG-) kriteerit. Aivosaation sijoituspolitiikka paivitettiin 2023 aikana.

Aivosaation sijoitusportfolio EQ:lla tuotti 2023 aikana 4.76% (2022: -10,5%, 2021: +13,3%). Tuotto vastasi
markkinakehitysta. Tilanne markkinoilla on ollut hankalasti ennakoitava mm. Ukrainan sodan, inflaation ja korkotason
muutosten takia.

Saation taseen loppusumma oli 6 234 861 euroa (2022: 6 300 107 euroa). Tilikauden alijadma sisaltaen sijoitusten
tuotot ja kulut oli 2023 -125 584 euroa (2022: 197 926 euroa). Alijagdmaan vaikuttivat kirjanpidon
varovaisuusperiatteen mukaiset kiinteistérahastojen arvojen alaskirjaukset, joiden odotetaan palautuvan keskipitkalla
tahtaimella. Aivosaation omaisuuden markkina-arvo kasvoi 206 000 euroa 2023 aikana.

5.2 Lahjoitukset

Saatiolla on oikeus vastaanottaa avustuksia, lahjoituksia ja testamentteja seka muullakin saatidlain sallimalla tavalla
kartuttaa omaisuuttaan. Toimintavuoden aikana yksityishenkildiden, yhteisdjen seka yrityksien lahjoitukset ja muu
varainhankinta olivat yhteensa 382 000 (2022: 178 653) euroa, varainhankinnan tulos oli selvasti edellisvuotta
parempi. Saatid vastaanotti 2023 aikana nelja testamenttilahjoitusta yht. 66 812 euroa. Aivosaatitsta on tullut yha
suositumpi testamenttikohde.

Aivosaatio toteutti kesalla 2023 neurokirurgian professori Juha Hernesniemen muistokerdyksen. Kerays tuotti Iahes
30 000 euroa ja siihen osallistui 335 henkila ja yhteisda. Tuotot ohjattiin Aivosaation Juha Hernesniemen
nimikkorahastoon, josta tuetaan neurokirurgian tutkimusta.

Syksylla 2023 Aivosaatio vastaanotti 9000 euron lahjoituksen Helsingin Jokereilta ALS-tutkimukseen Pave Maijasen
muistoksi.

Aivosaatio teki pro bono yritysyhteistyota 2023 aikana Danonen, Kurion, llitalehden ja Jokereiden kanssa. Lisaksi
Aivosaatio vastaanotti lahjoituksia useilta muilta yrityksilta.

Aivosaatio sai lahjoituksia yrityksiltd, yhteisoiltd seka yksityishenkilbilta. Yksityislahjoitukset koostuivat kerta- kuukausi-
muisto- ja merkkipaivalahjoituksista ja -kerayksista. Lahjoituksia voi tehda Aivosaatidlle verkkokaupassa, tilisiirtona,
puhelimitse, tekstiviestilla, Mobile Paylla, Facebookin ja verkkosivun kerdyksena seka eraiden suuryritysten
lahjoitusportaalien kautta.

Aivosaatio on erittain kiitollinen yksityishenkildilta, yhdistyksilta ja yrityksiltd ja alan asiantuntijoilta saamastaan
avusta, joka mahdollistaa tulevaisuudessakin aivotutkijoiden tutkimustyon tukemisen.

5.3 Arvio tulevasta kehityksesta

Aivosairaudet koskettavat suomalaisessa yhteiskunnassa laajasti. Joka toinen yli 45 -vuotias nainen ja joka kolmas

mies sairastuu jaljellad olevan eldamansé aikana vakavaan aivosairauteen. Parantavat hoidot 16ytyvat vain tutkimuksen
Toimintakertomus 2023 7
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avulla. Aivotutkimus kiinnostaa laajasti ja Aivosaation apurahoille on jatkossa yha suurempi tarve. Aivosaation
tavoitteena on toimintansa kautta kasvattaa aivotutkimuksen rahoitusta tulevaisuudessa. Saation toiminnan arvioidaan
jatkuvan seuraavana vuonna aikaisemman mukaisena.
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Liite 1: Aivosaation vuoden 2023 hakukierroksella myonnetyt apurahat rahastoittain

Alzheimerin ja muiden muistisairauksien tutkimusrahasto

(myonnetyt apurahat yht. 107 000 euroa, 13 tutkimusta, joista 10 vaitdskirjoja)

o Gorova Veronika: Nasal microbiome alterations in Alzheimer's disease, 10.000 €, vaitoskirja

o Hautsalo Katja: Tydikdisena muistisairauteen sairastuneiden ja heidan laheistensa kokemukset -
narratiivinen seurantatutkimus, 6.000 €, vaitoskirja

¢ Isotalo Karita: Asetyylikoliiniesteraasin estajien sydanvaikutukset, 5.000 €, vaitdskirja

o Jarvinen Heli: Infektiot Alzheimerin tautia sairastavilla 10.000 €, vaitoskirja

¢ Nanxiang Jin: New methods to analyze sleep fine structure in Alzheimer’s disease, 6.000 €, muuhun
tutkimukseen

¢ Nurmi Pietari: Neurofysiologiset mittarit Alzheimerin taudin varhaisen todentamisen apuna 15.000 €,
vaitoskirja

e Parviainen Petra: Terveiden henkildiden Alzheimerin taudin riskin arvioinnin rekisteritutkimus varhaisen
amyloidikertyman ja tiedonkasittelytoimintojen perusteella, 10.000 €, vaitdskirja

e Raitamaa Lauri: Aivoverenkierron hairiét Alzheimerin taudissa: 8.000 €, vaitoskirja

e Rovio Suvi: Gut microbiota shaping cognitive function — a novel route to cognitive health — The MicroCOGNI
Study, 6.000 €, muuhun tutkimukseen

e Tato Fernandez Claudia: "Characterization of White Matter Integrity in Healthy Elderly Subjects at Risk for
Alzheimer’s Disease through Multimodal Neuroimaging", 7.000 €, vaitdskirja

e Varjonen Anni: Psychosocial risk factors of cognitive impairment and dementia in cognitively discordant twin
pairs, 6.000 €, vaitoskirja

Vesa Kaustian rahasto

o Katisko Kasper: Otsa-ohimolohkorappeumien uudet ennusteelliset, erotusdiagnostiset ja patofysiologiaa
osoittavat kliiniset menetelmat 6.000 €, muuhun tutkimukseen

¢ Linna Nora: C9orf72-toistojaksomutaation varhaiset iimentymat seké ALS:n ja FTD-ALS:n epidemiologia
Keski- ja Pohjois-Pohjanmaalla, 12.000 €, vaitdskirja

Lasten ja nuorisopsykiatrian rahasto

(myonnetyt apurahat 55 000 euroa, 12 tutkimusta, joista 8 vaitdskirjoja)

o Hilyatushalihah Audah: Doctoral Research on Neural Correlates of Emotional Development of Fear: From
Birth to Pre-puberty, 5000 €, vaitdskirja

¢ Jallow Jandeh: ADHD:n Varhaiset Riskitekijat. Prenatal Maternal Inflammation, Stress, And Breastfeeding,
Child Temperament and Character Predicting ADHD in Adolescence, 1000 €, vaitoskirja

o Jokitalo Veera: Taaperoikaisten autismipiirteisten lasten itsesaatelyn kehitys arvioituna nukkumisen,
syomisen ja tunnesaatelyn taidoilla 5000 €, vaitoskirja

o Jussila Katja: Aistisaately, eldmanlaatu ja mielenterveys lapsuudesta aikuisuuteen. Vaestdpohjainen 10
vuoden seurantatutkimus, 5000 €, muuhun tutkimukseen

e Karonen Anniina: Uni ja toiminnanohjaustaitojen kehitys varhaislapsuudessa-pitkittaistutkimus 5000 €,
vaitoskirja

¢ Karvonen Marjo: Child sleep study, 4000 €, muuhun tutkimukseen

o Kolari Terhi: Lasten ja nuorten ADHD Suomessa - Erityispiirteita ja altistavia tekijoita, 5000 €, vaitoskirja

o Kuusela Katarina: Varhainen vuorovaikutus adoptiolapsilla ja siihen vaikuttavat tekijat Emotionaalisen
saatavillaolon arviointimenetelmaa hyddyntaen 5000 €, vaitoskirja

e Mondolin Viivi: FinnBrain syntymakohortti tutkimus, 5000 €, vaitdskirja

o Parttimaa Tiia: Attention to eye gaze in autistic toddlerhood, 5000 €, vaitdskirja

¢ Silwal Sanju: Mental health of adolescents during the early phase of the war in Ukraine, 5000 €, muuhun
tutkimukseen
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Terttu Arajiarven rahasto

o Korhonen Marie: Pitkittdistutkimus esikoistaan odottaneiden naisten, esikoisten ja heidan lasten
ylisukupolvisista psyykkisen hyvinvoinnin kehityspoluista. Kehityspolkuja kolmanteen sukupolveen, 5000 €,
muuhun tutkimukseen

Neurologiarahasto

(mydnnetyt apurahat yht. 35 000 euroa, 8 tutkimusta, kuusi vaitdstutkimusta)

e Hautala Sini: Korkeataajuiset oskillaatiot ja muut neurofysiologiset biomarkkerit imevaisikaisten epilepsioissa,
4000 €, vaitoskirja

¢ Korsun Olesia: Sensorimotor networks in Parkinson’s disease: Search for informative biomarkers for
predicting individual therapeutic effects, 4000 €, vaitoskirja

¢ Lehtonen Ossi: Eteisvarinapotilaiden aivoverenkiertohairididen ja vuototapahtumien kustannusvaikutus
terveydenhuollon eri osa-alueilla, 4000 €, vaitoskirja

¢ Malén Tuulia: Aivojen syvien osien dopamiinitoiminta neurologisissa ja psykiatrisissa hairidissa, 4000 €
vaitoskirja

¢ Montazeri Moghadam Saeed: Al-based EEG Analysis for Neonatal Brain Monitoring: From engineering
solutions to clinical solutions, 5000 €, muu tutkimus
Richardt Anna: Ischemic Stroke during Pregnancy and Puerperium, 4000 €, vaitoskirja
Vuorimaa Anna: A2A reseptoreiden merkitys MS-taudissa, 5000 €, vaitdskirja

¢ Wang Sheng H: Improving epileptogenic zone (EZ) localization to support surgical treatment of epilepsy,
5000 €, muuhun tutkimukseen

Kehitysvammatutkimusrahasto

(myonnetyt apurahat yht. 46 000 euroa, kahdeksan tutkimusta, joista 7 vaitdskirjoja)

¢ Aquilino Matilde: Importance of neural progenitor cell metabolism in neurodevelopmental disorders, 10000€,
vaitdskirja

e Grané Sirpa: Kehitysvammaisten ihmisten siirtyma vanhuuden elékelaisyyden vaiheeseen, 5000€, vaitdskirja

o Jalkanen Nelli: Gene expression dysregulation in intellectual disability, 6000€, vaitdskirja

¢ Koskinen Lauri: Kehityksellinen nakdkulma kehitysvammaisten henkildiden mielenterveysongelmiin, 8000€,
vaitdskirja

¢ Rintamaki Hanne: HUS Tietoallasta hyddyntava tutkimus lasten kehityshairidista 3000€, muuhun
tutkimukseen

¢ Sauna-aho Minttu: Kehitysvammaisten ihmisten dysfagia, 6000€, vaitdskirja

¢ Venetvaara Aarni, Kehitysvammaisuuden kliiniset piirteet ja etiologia Pohjois-Suomessa 6000€, vaitoskirja

¢ Virtanen Jael: Mentalisaatio ja lapsen haastava kayttaytyminen. Interventio psykoedukaatioryhman
vaikutuksesta vanhemman ja erityista tukea tarvitsevan lapsen vuorovaikutussuhteeseen, 2000€, vaitoskirja

Lihastautirahasto

(mydnnetyt apurahat yht. 7000 euroa, kaksi tutkimusta, joista toinen vaitoskirja)

¢ Ke Shuai: Unveiling the Role of QRICH1 in Amyotrophic Lateral Sclerosis (ALS): A potential modulator on
pathological ER stress 5000€, vaitoskirja
¢ Rautila Osma: C9orf72 G4C2-toistojaksomutaation periytyminen, 2000€, vaitdskirja
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Liite 2: Aivosaation luottamushenkilot 2023

Aivosaation valtuuskunta

Jaakko Kiander, valtuuskunnan puheenjohtaja, toimitusjohtaja, VTT
Salla Péyry, varapuheenjohtaja KTT
Eeva Aronen, lastenpsykiatrian professori
Riitta Brunow, ekonomi

Maija Haanpaa, neurologian dosentti
Paivi Hartikainen, neurologian dosentti
Arto Hiltunen, ekonomi

Olli Holmstrém, toimitusjohtaja

Hanna Jensen, VTM

Reetta Kalvidinen, neurologian professori
Mira Karrasch, neuropsykologian dosentti
Jukka Peltola, neurologian professori
Leila Rutanen, liiketoimintajohtaja

Timo Strandberg, geriatrian professori
Matti Vuoria, varatuomari

Aivosaition hallitus
Sanna Aunesluoma, hallituksen puheenjohtaja, toimitusjohtaja
Maria Arvio, varapuheenjohtaja, kehitysvammalaaketieteen professori

Satu Ahtiluoto, geriatrian erikoislaakari

Linnea Karlsson, vaestotutkimuksen apulaisprofessori
Susanna Miekk-Oja, partneri

Raila Riikonen, Lihastautiliton puheenjohtaja

Jonna Ryhanen, sijoitusjohtaja

Laura Seppala, viestintapaallikkod

Pentti Tienari, neurologian professori

Juha Tuominen, sisatautien erikoislaakari

Aivosaaition talousvaliokunta

Jaakko Kiander, valtuuskunnan ja talousvaliokunnan puheenjohtaja
Sanna Aunesluoma, hallituksen puheenjohtaja

Susanna Miekk-Oja

Jenni Pajunen

Jonna Ryhanen

Juha Tuominen

Aivosaition tieteellinen asiantuntijaryhma

Pentti Tienari, puheenjohtaja, neurologian professori

Seija Aaltonen, johtajaylilaakari, Kehitysvamma-alan tuki- ja osaamiskeskus
Eeva Aronen, lastenpsykiatrian professori, Helsingin yliopisto

Mira Karrach, neuropsykologian dosentti, Abo Akademi

Jarmo Korkko, laaketieteen tohtori PPSHP Kehitysvammahuolto

Mikko Karppa, LT, neurologian erikoislaakari, Oulun yliopisto

Johanna Kruger, neurologian dosentti, Oulun yliopisto

Kaija Puura, lastenpsykiatrian professori, Tampereen yliopisto

Mari Tervaniemi, tutkimusjohtaja, Helsingin yliopisto

Aivosaation rahastojen hoitokunnat ja apurahahakemusten arvioitsijat

Alzheimer -rahaston hoitokunta
Mira Karrasch

Laura Hokkanen

Heli-Maija Laine

Pertti Riihela

Salla Poyry
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Sonja Sulkava

Lasten psykiatrian rahaston hoitokunta
Pentti Arajarvi

Kyosti Kakkonen

llona Luoma

Leena Repokari

Lasten psykiatrian ja Terttu Arajarven rahastoiden apurahahakemusten arvioitsijat
Eeva Aronen

Mirjami Mantymaa

llona Luoma

Kaija Puura

Leena Repokari

Andre Sourander

Rinnekodin kehitysvammatutkimuksen rahaston hoitokunta
Tuomo Maatta

Jaana Lahdetie

Satu Saalasti

Oili Sauna-Aho

Neurologiarahaston hoitokunta
Kari Majamaa

Mika Martikainen

Susanna Melkas

Maija Pihlajamaki

Jukka Peltola

Lihastautirahaston hoitokunta
Manu Jokela

Sari Kuosmanen

Markku Niemela

Bjarne Udd

Neurokirurgian / Juha Hernesniemen rahaston hoitokunta
Pekka Jokinen

Atte Karppinen

Timo Koivisto

Olli-Pekka Kamarainen

Teemu Luoto

Juho Tuominen

Musiikkilaaketieteen rahaston hoitokunta
Eero Akaan-Penttila

Tuomas Auvinen

Miikka Peltomaa

Seppo Soinila

Patrik Stenstrom
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Satamakatu 2
00160 Helsinki
¥Y-tunnus 2297866-7

TASE

Vastaavaa yhteensé

Rahayksikké EURO 31.12.2023 31.12.2022
Vastaavaa
 PYSYVAT VASTAAVAT
Sijoitukset
Muut osakkeet ja osuudet 5950 517,10 6 049 377,11
Sijoitukset yhieensd 59850 517,10 6040 377,11
Pysyvét vastaavat yhteensé 5950 517,10 6049 377,11
VAIHTUVAT VASTAAVAT
Saamiset
Lyhytaikaiset
Myyntisaamiset 20,00 0,00
Muut saamiset 0,00 2 000,00
Siirtosaamiset 63 180,18 50 298,72
Lyhytaikaiset yhteensd 63 210,18 52 208,72
Rahat ja pankkisaamiset 221 134,33 198 461,41
Valhtuvat vastaavat yhieensd 284 344,51 250 760,13
6 234 861,61 6 300 137,24
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Satamakatu 2
00160 Helsinki
Y-tunnus 2297866-7

TASE

Rahayksikké EURO 31.12.2023 31.12.2022
Vastattavaa
OMA PAAOMA
Peruspadoma 110 322,16 110 322,16
Rahastot 5 845 788,37 5 647 862,14
Tilikauden ylijdama/aiijadma -125 584,06 197 928,23
Oma péioma yhieensé 5 830 526 47 5856 110,53
VIERAS PAACMA
l.yhytaikainen
Ostovelat 8 333,21 13 835,70
Muut velat 1 527,83 2 436,83
Siirtovelat 304 474,10 327 754,18
Lyhytaikaiset yhteensa 404 335,14 344 028,71
Vieras padoma yhtsensa 404 335,14 344 026,71
5 234 861,61 630013724

Vastattavaa yhteensé
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Satamakatu 2
00160 Helsinki
Y-tunnus 2297866-7

TULOSLASKELMA

1.1.2023 1.1.2022
Rahayksikké EURO - 31.12,2023 -31.12.2022
VARSINAINEN TOIMINTA
Kulut
Henkildstdrulut -151 100,48 -116 028,03
Muut kulut -69 977,57 -63 224 48
Maksetut apurahat -233 250,00 -250 Q00,00
Kului yhieensi -454 328,05 -429 252 .51
Varsinainen foiminta yhteensa -454 328,06 -429 252 51
Tuotto-tkulujddma -454 328,05 -429 252,51
VARAINHANKINTA
Tuotot 382 688,84 178 653,72
Kulut -B7 752,44 -76 108,22
Varainhankinta yhieensd 314 936,40 102 545,50
Tuotto-/kulujddma -139 391,65 326 707,01
SIJOITUS- JA RAHOITUSTOIMINTA
Tuotot
Sijoitustoiminta 350 913,21 935 671,87
Kulut
Sijeitustoiminta -337 105,62 -411 038,73
Sijoitustoiminta yhteensa 13 807,59 524 633,24
Tuotto-fkulujiédma -125 584,06 197 926,23
TILKKAUDEN TULOS -125 584 06 197 926,23
TILIKAUDEN YLI-ALIJAAMA -125 584,08 197 926,23
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TILINPAATOKSEN 31.12.2023 LITETIEDOT

Tieto tilinpaatoksen laatimisessa kaytetysta saannostosta

Tilinpaatdksen laatimisessa on noudatettu pien- ja mikroyrityksen tilinpaatoksessa esitettavista

tiedoista annetun asetuksen (PMA) pienyrityssaannostoa.

Tuloslaskelmaa koskevat liitetiedot

Osinkotuottojen, korkotuottojen ja korkokulujen yhteismaarat

Osinkotuotot

Myyntivoitot

Muut sijoitustoiminnan tuotot
Arvonpalautumiset
Korkokulut

Myyntitappiot
Arvonalentumiset

Muut sijoitustoiminnan kulut

Taseen vastaavia koskevat liitetiedot

Siirtosaamisiin siséltyvat olennaiset erat

Testamenttilahjoitukset
Muut lahjoitukset
Jaksotukset
Taseen vastattavia koskevat liitetiedot

Oman padoman erittely

Peruspaaoma tilikauden alussa
Peruspaaoma tilikauden lopussa

Rahastot tilikauden alussa

Edellisen tilikauden ylijadgma/alijagama
Rahastot tilikauden lopussa
Tilikauden ylijaama/alijaama

Oma paaoma yhteensa

Siirtovelkoihin sisaltyvat olennaiset erat

Nostamattomat apurahat
Lomapalkkajaksotus

Palkka- ja sosiaalivakuutusjaksotukset

31.12.2023

108 763,66
12 866,40
16 782,98

212 500,17

-15,50

-51 118,90

-285 971,22
0,00
13 807,59

31.12.2023

53 792,89
8 327,72
1 069,57

63 190,18

31.12.2023

110 322,16
110 322,16

5647 862,14
197 926,23
5845 788,37
-125 584,06
5830 526,47
31.12.2023
375 250,00
10 765,02

8 459,08
394 474,10

31.12.2022

3 166,85
925 784,42
6 720,70
0,00

0,00

-148 809,04
-258 172,35
-4 057,34
524 633,24

31.12.2022

110 322,16
110 322,16

5032 595,82
615 266,32
5647 862,14
197 926,23

5956 110,53
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TILINPAATOKSEN 31.12.2023 LITETIEDOT
SUCMEN AIVOSAATION RAHASTOT
Rahastot luockiteliaan vapaiksi rahastoikst ja siirrot rahastoihin kirjataan taseen tiien valisena siirtona.

Rahastojen tuotot ja kulut sekd paioman kiyttd tilikaudella

Lastenpsykiatrian Alzheimer
keskusrahasto Rinnekotirahasto rahasto
Pasoma 1.1, 1078 826,93 1008 356,39 1953 246,34
Pazoman lisdys/vahennys
Saadut lahjoitukset ja muu varojen hankinta 12 420,32 47 842,00 104 585,63
Saadut korot ja osingot
Palautunest apurahat ja avustukset 5 500,00 3500,00 7 750,00
Myynti- ja sijoitustoiminnan tuctot
r Annetut apurahat ja avusiukset -50 000,00 -46 000,00 -88 000,00
Holto- ja hallintokulut 0,00
Varainhankinnan kulut -104,36 -2,00 -6 41842
Myynti- ja sijoitustoiminnan kulut
Siirto rahaston pddomaan/padomasta -48 561,44 -45 387,30 -87 925,43
Pagdoma 31.12. 988 081,45 968 269,09 1 882 238,12
Neurologia Terttu Arajérvi
rahasto Alvosdatidrahasto rahaste
P4soma 1.1. 753 941,31 484 63415 161 838,91
Pasdoman lisdysivahennys
Saadut lahjoitukset ja muu varojen hankinta 104 508,12 40 951,44 2 636,25
Saadut korot ja osingot
Palautuneet apurahat ja avustukset
Myynti- ja muut sijoitustoiminnan tuotot 350 913,21
Annetut apurahat ja avustukset -35 000,00 0,00 -5 000,00
Hoito- ja hallintokulut 2221 078,05
Varainhankinnan kulug -92,60 -60 876,63 -8,26
Myynti- ja sijoitustoiminnan kulut -337 105,62
Siirt& Tahaston padomaan/patomasta -33 947,42 246 319,90 -7 293,60
P&ioma 31.12. 789 409,41 503 758,40 152 174,30
Vesa Kaustia  Musiikkilaaket. Lihastauti-
rahasio rahasto rahasto
Padoma 1.1, 389 035,71 4 163,11 110 341,82
Padgoman lisdysivahennys
Saadut lahjoitukset ja muu varojen hankinta 19,00 41 308,14
$Saadut korot ja osingot
Palautuneet apurahat ja avustukset
Myynti- ja muut sijoitustoiminnan tuotot
Annatut apurahat ja avustukset -18 000,00 -7 000,00
Hoito- ja hallintokulut
Varainhankinnan kulut -0,90 -111.19
_ Myynti- ja sijoitustoiminnan kulut
f Siirto rahaston padomaanfpidomasta -17 510,00 -187.70 -4 960,72
Pasoma 31.12. 353 525,71 3983,51 138 576,05
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Neurokirurgia-

rahasto
Pagoma 1.1. 11 724,86
Pasoman lisdysfvahennys
Saadut lahjoitukset ja muu varojen hankinta 28 419,84
Saadut korot ja osingot
Palautuneet apurahat ja avustukset
Myynti- ja muut sijoitustoiminnan tuotot
Annetut apurahat ja avustukset
Hoito- ja hallintokulut
Varainhankinnan kulut -138,08
Myynti- ja sijoitustoiminnan kulut
Siirto rahaston padomaan/padomasta -536,29
Padoma 31.12, 39 470,43
Rahastojen muutokset erillisrahastoittain Alkusaldo Tilikauden Loppusaldo
1.1.2023 muutos 31.42.2023
Lasten psykiatrian rahasto 1078 826,93 -80 745,48 998 081,45
Rinnekotirahasto 1008 356,39 -40 057,30 968 299,09
Alzheimer-rahasto 1853 246,34 -7100822 188223812
Neurolegiarahasto 753 941,31 35 468,10 789 409 41
Alvoséétidrahasto 484 634,15 19 124,25 503 758,40
Terttu Arajérvi -rahasto 161 839,91 -9 665,61 152 174,30
Vesa Kaustia -rahasto 389 035,71 -35 510,00 3583 525,71
Musiikkildaketicteen rahaste 4 163,11 -169,60 3993,51
Lihastautirahasto 110 341,82 29 234,23 139 576,05
Neurokirurgiarahasto 1172486 27 745,67 39 470,43
Yhteensid 5956 110,53 125 584,06 5 830 526,47
Liitetiedot henkilgstésti ja toimielinten jdsenistd 31.12.2023 31.12.2022
Henkilskunnan lukumadra 2,33 2
Henkilgstokulut 31.12.2023 31.12.2022
Palkat 721 187,35 95 583,33
Elgkevakuutusmaksut 21 928,59 17 444,96
Muut henkilGsivukulut 7983,54 2 989,74
151 100,48 116 028,03
Luontoisedut verotusarvoin 553,19 480,00
Hallituksen palkat ja palkkiot suoriteperusteisina
Palkkioita ei ole maksettu halfituksen jasenille
Annetut vakuudet ja taseen ulkopucliset sitoumukset ja jarjestelyt
31.12.2023 31.12.2022
Vuokravastuu 6 600,00 19 800,00
0,00 2 Q00,00

Maksetut vuokravakuudest
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